
Учебный план 

Дополнительная общеразвивающая программа  «Минифутбол» 

Наименование учебного курса Количество 

часов 

Формы промежуточной 

аттестации 

«Техническая подготовка 

футболистов» 

18 Выполнение специальных 

упражнений 

«Взаимодействие игроков в 

различных тактических 

схемах» 

17 Соревнование   

Итого: 35  

 

Учебный план 

Дополнительная общеразвивающая программа  «Обучение плаванию» 

Наименование учебного 

курса    

Количество 

часов 

Формы промежуточной 

аттестации 

 

«Кроль на спине» 17 Выполнение специальных 

упражнений 

«Кроль на груди» 17 Выполнение специальных 

упражнений 

                                 Итого: 34  

 

 

Учебный план 

Дополнительная общеразвивающая программа  «ОФП» 

Учебный план 

Дополнительная общеразвивающая программа  «Моделирование» 

Наименование  учебного 

курса 

Количество часов Формы  промежуточной  

аттестации 

  

Конструирование и 

моделирование из 

бумаги  и  картона 

 

 

18 ч. 

 

Выставка 

 

Конструирование 

 

 

16 ч. 

 

Итоговая  выставка 



                                 Итого: 34  

 

Учебный план 

Дополнительная общеразвивающая программа  «Рукоделие» 

Наименование  учебного 

курса 

Количество часов Формы  промежуточной  

аттестации 

  

Вязание  крючком 

 

15 ч. 

 

Выставка 

 

Вязание  спицами 

 

 

19 ч. 

 

Итоговая  выставка 

                                 Итого: 34  

 

 

Учебный план 

Дополнительная общеразвивающая программа  «Веселые нотки» 

 

Наименование  учебного курса Количество 

часов 

Формы  

промежуточной  

аттестации 

 Вокал. 

Введение, владение голосовым аппаратом. 

Музыкально-теоретическая подготовка. 

 

14 

выступления на 

различных 

конкурсах и 

мероприятиях. 

 

  Хоровое пение. 
Вокально-хоровая работа.   

Концертно-исполнительская деятельность. 

20 
отчетный концерт 

 

Итого: 34   12 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

Дополнительная общеразвивающая программа  «ЮИД» 

Наименование учебного 

курса    

Год  

обучения    

Количество 

часов 

Формы промежуточной 

аттестации 

 

«Правила дорожного 

движения.  Обязанности 

пешеходов » 

1 год 20 Выполнение тестовых 

заданий, упражнений 

«Первая медицинская 

помощь» 

1 год 14 Практические  упражнения 

                                 Итого:  34  

 

 

 

 

 


