
Учебный план дополнительного образования 
 

Структура  учебного плана 

Учебный план по дополнительному образованию разработан на основе учета интересов 

обучающихся и с учетом профессионального потенциала педагогического коллектива. 

Дополнительные общеразвивающие  программы  в школе имеют следующие 

направленности:  

- физкультурно-спортивную  

- художественную 

-социально- гуманитарную направленность 

-техническую направленности 

 

Физкультурно-спортивная направленность  
Программы физкультурно-спортивной направленности в системе дополнительного 

образования ориентированы на физическое совершенствование учащихся, приобщение их 

к здоровому образу жизни. 

 В 2020-2021 уч.г.  школа будет реализовывать дополнительное образование по 

следующим программам: «Минифутбол» (1 часа  в неделю), «ОФП» (1 часа в неделю), 

«Обучение плаванию» (1 час в неделю  

 

  

 Художественная  направленность  
Программы художественной направленности в системе дополнительного образования 

ориентированы на развитие творческих способностей детей в различных областях 

искусства и культуры, передачу духовного и культурного опыта человечества, 

воспитанию творческой личности. Основной целью данного направления является: 

раскрытие творческих способностей обучающихся, нравственное и художественно-

эстетическое развитие личности ребёнка. В 2020-2021 уч.г.  школа будет реализовывать 

дополнительное образование по следующим программам: «Веселые нотки» (1часа  в 

неделю), «Рукоделие» (1 часа в неделю). 

Техническая направленность   
Программа технической направленности в системе дополнительного образования 

ориентированы на становление у детей и молодежи научного мировоззрения, освоение 

методов познания мира.                                                                                                                                            

Занятия детей в объединениях технической направленности способствуют развитию 

познавательной активности, углублению знаний, совершенствованию навыков по 

математике,   информатике,   формированию у обучающихся интереса к научно-

исследовательской и проектной деятельности. 

В 2020-2021 уч.г.  школа будет реализовывать дополнительное образование по 

следующим программам: «Моделирование» (1час в неделю). 

Социально- гуманитарную направленность 

Программа социально-   гуманитарной направленности в системе дополнительного 

образования ориентированы на формирование у детей и молодежи научного 

законопослушного поведения, освоения правил дорожного движения  .                                               

Занятия детей в объединениях   социально-   гуманитарной направленности способствуют 

развитию познавательной активности, углублению знаний, совершенствованию навыков  

безопасного поведения на дороге. 

 



Сроки реализации программ дополнительного образования рассчитаны на 1 год 

обучения. 

Режим занятий обусловлен спецификой дополнительного образования в школе: 

занятия проводятся во второй половине дня после окончания предметов учебного цикла.  

Результаты освоения программы дополнительного образования оцениваются через:   

-участие в спортивных соревнованиях, олимпиадах и проектах школьного, 

муниципального, регионального и федерального уровня;  

- презентации итогов работы творческих объединений в форме отчётных концертов, 

участия в конкурсах, фестивалях, концертах школьного, муниципального уровня; 

-написание проектов, исследовательских работ; создание программ для робототехнике. 

Направленность Название 

 программы 

Количество  занятий в неделю 

Физкультурно-

спортивная 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  «Обучение 

плаванию». 

1 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  «Минифутбол» 

1 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  «ОФП» 

1 

 Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  «ОФП»  

1 

Художественная   Дополнительная 

общеразвивающая 

программа «Рукоделие» 

1 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  «Веселые нотки» 

1 

Техническая Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  

«Моделирование» 

1 

Социально- 

гуманитарная 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  «ЮИД» 

1 

 Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  «ЮИД» 

1 

Всего  9 

 


