
  

Учебный план  

основного общего образования  

МБОУ ООШ с. Поддубровка , реализующий ФГОС                                                                  

на 2020-2021 учебный год 

Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

(5 -9 классы) 

 

1.Общая характеристика учебного плана. 

Учебный план основного общего образования, реализующий ФГОС ООО 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение в 5-х - 9-х  классах и учебным предметам. 

Учебный план МБОУ ООШ с. Поддубровка на 2020-2021 учебный год призван 

обеспечить реализацию целей и задач образования, которые определены 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации». Учебный план основного общего образования , 

реализующий ФГОС в 2019-2020 учебном году формируется в соответствии 

нормативными документами: приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации: 

-  от 17 декабря 2010г. №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

-  от 29 декабря 2014 г. №1644 «О внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». 

-  письмо Минобрнауки России от 25.05.2015. г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», зарегистрированные в Минюсте России 03 

марта 2011 года, регистрационный номер 19993. 

Санитарных правил СП 3.1./2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи 

в условиях распространения новой коронавирусной инфекции» 

При разработке учебного плана основного общего образования на 2020-2021 

учебный год учтены возможности методической, материально-технической базы 

образовательного учреждения и кадрового обеспечения, а также познавательные 

интересы, интеллектуальные возможности обучающихся, пожелания и запросы 

родителей, выявленные в ходе изучения социального заказа. 

Данный учебный план является нормативной основой для составления расписания 

учебных занятий для обучающихся и тарификаций педагогического состава 

образовательного учреждения. 



Режим работы МБОУ ООШ с.Поддубровка определен в соответствии с 

Санитарно- эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных организациях (СанПиН 2.4.2.2821-10). 

 Санитарных правил СП 3.1./2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи 

в условиях распространения новой коронавирусной инфекции» 

В МБОУ ООШ с. Поддубровка для учащихся 5-х- 9-х классов определена 6-

дневная продолжительность учебной недели . 

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования 

составляет 34 недели 

 Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и 

более 6020 часов. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, в совокупности не превышает максимальную 

величину недельной образовательной нагрузки и не превышает 32 часов в 5-х 

классах, 33 часов в 6-х классах,  35 часов в 7-х классах, и 36 часов в 8-х и 9 -х 

классах 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, 

которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана обеспечивает право на полноценное 

образование, она эквивалентна учебному плану любой образовательной 

организации, что делает систему школьного образования открытой на каждом 

этапе обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 

литература»,  «Иностранные языки», «Математика и информатика»,    

«Общественно- научные предметы», «Естесвенно- научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности».   

Предметная образовательная область «Русский язык и литература»   представлены 

для изучения учебными предметами Русский язык и Литература.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной  язык (русский язык)» и  «Родная русская литература ». По 

результатам анкетирования, проведенного среди родителей (законных 

представителей) учащихся, в качестве родного языка выбран русский язык.    

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Немецкий язык». В соответствии с ФГОС ООО в 5-х - 9-х  классах введен второй 

иностранный язык (английский язык) в объеме в 6,7- 2 часов. В 5,-х8,-9-х классах 

на изучение второго иностранного языка ( английский) отводится по одному часу. 

    Предметная область «Общественно- научные предметы» представлена 



предметами: История, Обществознание, География. Предметная область 

«Естественно- научные предметы» представлена предметами: Химия, Физика, 

Биология. Предметная область «Искусство» представлена предметами : 

Изобразительное искусство и Музыка. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет 70% и 30%. 

В учебном плане основного общего образования для 5-х классов предусмотрено 

изучение обязательной предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». 

Учебный план является частью образовательной программы и представляет собой 

документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестаций 

обучающихся. 

2. Отличительная особенность учебного плана: 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных 

курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

 За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений 

увеличено количество часов в предметной области математика и информатика: 

 -на изучение учебного предмета алгебра в 8-9 классах на 1 час; 

-введено изучение учебного предмета информатика в 5-х и 6-х классах в объеме 0,5  

час в неделю. 

В предметную область «Математика и информатика» добавлены часы математики 

и информатики, необходимые для воспитания и развития качеств личности , 

отвечающих требованиям информационного общества. 

 За счет часов части, формируемой участниками образовательных Отношений 

увеличено количество часов в предметной области естественно-научные предметы: 

-на изучение учебного предмета биология в 7-х классах на 1 час. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 5-х 

классах введены учебные предметы: Обществознание, ОБЖ, Основы духовно-

нравственной культуры народов России , в 6-х и 7-х классах введен учебный 

предмет ОБЖ на изучение которого отведено по 0,5 и 1 часу соответственно, что 

обусловлено требованиями ФГОС и потребностями обучающихся, их родителей 

(законных представителей). Материально-техническое обеспечение 

образовательного процесса (библиотечный фонд, технические средства обучения, 

экранно-звуковые пособия, наглядные средства) способствуют успешной 

реализации основной образовательной программы основного общего образования. 

УМК предметов, включенных в учебный план для учащихся 5, 6, 7,8,9 классов, 



соответствует федеральному перечню учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. 

N 345 в действующей редакции ). 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.11.2019г. №632 

"О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования от 28 декабря 2018 г. N 345(в действующей редакции ). 

  

       Соблюдены требования к кадровому обеспечению образовательного процесса. 

Все учителя-предметники, работающие в 5-х-9-х классах, прошли курсовую 

переподготовку в соответствии с ФГОС, что значительно повысило 

компетентность педагогов в вопросах реализации ФГОС ООО. 

  Формой промежуточной аттестации в 5-8 классах  является годовая отметка, 

которая определяется как среднее арифметическое отметок за учебные периоды 

(четверти) и оценок за административные контрольные работы ( при условии их 

проведения) и выставляется целым числом в соответствии с правилами 

математического округления. 

Промежуточная аттестация в   9 классах проводится без прекращения образовательного 

процесса. 

    Формой промежуточной аттестации в 9 классе   является годовая отметка, 

которая определяется как среднее арифметическое отметок за учебные периоды 

(четверти) и выставляется целым числом в соответствии с правилами 

математического округления. 

Оценка за промежуточную аттестацию в виде годовой оценки выставляется  

после оценок за 4 четверть. 

Завершение обучения на уровне основного общего образования заканчивается 

государственной итоговой аттестацией, проведение которой регламентируется 

приказами Министерства просвещения Российской Федерации и Рособрнадзора. 

Реализация данного учебного плана позволит достичь целей образовательной 

программы основного общего образования МБОУ ООШ с. Поддубровка , 

удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 

познавательные интересы школьников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный  план 
для учащихся 5 классов 

МБОУ ООШ с. Поддубровка, реализующих программу основного общего образования 
на  2019-2020 учебный год 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

 

КЛАССЫ 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов за 

год 

5 а, б 

Обязательная часть   

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА Русский язык  1 34 

Литература 1 34 

РОДНОЙ ЯЗЫК И         

РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА  

Родной  язык (русский язык) 1 34 

Родная литература       

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ Иностранный язык (немецкий 

язык) 

3 102 

Второй иностранный язык 

(английский язык) 

2 68 

  

МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА 

Математика 1 34 

Алгебра   

Геометрия   

Информатика   

ОБЩЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

  

История России.  

Всеобщая история. 

2 68 

Обществознание 1 34 

География 1 34 

ЕСТЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

 

Физика   

Химия   

Биология 1 34 

ИСКУССТВО 

  

Музыка 1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология 2 68 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

ОБЖ     

Физическая культура 3 102 

ОСНОВЫ ДУХОВНО- 

НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ 

НАРОДОВ РОССИ 

Основы духовно- нравственной 

культуры народов России 

1 34 

ИТОГО: 22 748 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10 340 

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА Русский язык 3 102 

Литература 2 68 

МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА Математика 4 136 

   



Информатика 0.5 17 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

ОБЖ 0,5 17 

ИТОГО:  32 

 

1088 

  

 

 

 

 

Учебный  план 
для учащихся 6 классов 

МБОУ ООШ с. Поддубровка, реализующих программу основного общего образования 
на  2019-2020 учебный год 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

 

КЛАССЫ 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов за 

год 

6 а,б, в 

Обязательная часть   

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА Русский язык  2 68 

Литература 1 34 

РОДНОЙ ЯЗЫК И         

РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА  

Родной  язык (русский язык) 0,5 17 

Родная литература   0,5 17 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ Иностранный язык (немецкий 

язык) 

3 102 

Второй иностранный язык 

(английский язык) 

2 68 

  

МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА 

Математика 2 68 

Алгебра   

Геометрия   

Информатика   

ОБЩЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

  

История России.  

Всеобщая история. 

2 68 

Обществознание 1 34 

География 1 34 

ЕСТЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

 

Физика   

Химия   

Биология 1 34 

ИСКУССТВО 

  

Музыка 1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология 2 68 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

ОБЖ   

Физическая культура 3 102 

     

ИТОГО: 23 782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10 340 

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА Русский язык 4 136 

Литература 2 68 



МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА Математика 3 102 

Информатика 0.5 17 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

ОБЖ 0.5 17 

ИТОГО:  33 

 

1122 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебный  план 
для учащихся 7  классов 

МБОУ ООШ с. Поддубровка, реализующих программу основного общего образования 
на  2019-2020 учебный год 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

 

КЛАССЫ 

Количество 

часов в 

неделю 

 

Количество 

часов за 

год 

7а, б 

Обязательная часть   

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА Русский язык  3 102 

Литература 1 34 

РОДНОЙ ЯЗЫК И         

РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА  

Родной  язык (русский язык) 0,5 17 

Родная литература   0,5 17 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ Иностранный язык (немецкий 

язык/английский язык) 

3 102 

Второй иностранный язык 

(английский язык/немецкий 

язык) 

 1 34 

  

МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА 

Математика    

Алгебра 2 68 

Геометрия 2 68 

Информатика 1 34 

ОБЩЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

  

История России.  

Всеобщая история. 

2 68 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

ЕСТЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

 

Физика 2 68 

Химия   

Биология 1 34 

ИСКУССТВО 

  

Музыка 1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология  2 68 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

ОБЖ 1 34 

Физическая культура 3 102 

ИТОГО: 30 1020 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 5 170 

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА Русский язык  1 34 

Литература 1 34 

МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА Алгебра 2  68 

Геометрия   

ОБЩЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ  География   

ЕСТЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ Физика   

 Химия   

 Биология 1 34 

    

ИТОГО:  35 

 

1190 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный  план 
для учащихся 8 классов 

МБОУ ООШ с. Поддубровка, реализующих программу основного общего образования 
на  2019-2020 учебный год 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

 

КЛАССЫ 

Количество 

часов в 

неделю 

 

Количество 

часов за 

год 

 8 а ,б, в 

Обязательная часть   

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА Русский язык  1 34 

Литература 1 34 

РОДНОЙ ЯЗЫК И         

РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА  

Родной  язык (русский язык) 1 34 

Родная литература   1 34 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ Иностранный язык (немецкий 

язык/английский язык) 

3 102 

Второй иностранный язык 

(английский язык/немецкий 

язык) 

1 34 

  

МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА 

Математика   

Алгебра 1 34 

Геометрия 1 34 

Информатика 1 34 

ОБЩЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

  

История России.  

Всеобщая история. 

2 68 

Обществознание 1 34 

География 1 34 

ЕСТЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

 

Физика 1 34 

Химия 1 34 

Биология 1 34 

ИСКУССТВО 

  

Музыка 1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология 1 34 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

ОБЖ 1 34 

Физическая культура 3 102 



ИТОГО: 25  850 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 11 374 

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА Русский язык 2 68 

Литература 1 34 

МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА Алгебра 3 102 

Геометрия 1  34 

ОБЩЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ  География 1 34 

ЕСТЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ Физика 1 34 

 Химия 1 34 

 Биология 1 34 

    

ИТОГО:  36 1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный  план 
для учащихся 9  классов 

МБОУ ООШ с. Поддубровка, реализующих программу основного общего образования 
на  2019-2020 учебный год 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

 

КЛАССЫ 

Количество часов в 

неделю 

 

Количество 

часов за год 

9а,б 9в   

Обязательная часть    

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык  1 1 34 

Литература 1 1 34 

РОДНОЙ ЯЗЫК И         

РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА  

Родной  язык (русский язык) 1 1 34 

Родная литература   1 1 34 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ Иностранный язык (немецкий 

язык) 

3 3 102 

Иностранный язык 

(английский язык) 

 3 102 

Второй иностранный язык 

(английский язык ) 

1 1 34 

 Второй иностранный язык 

(  немецкий язык) 

 1 34 

  

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Математика    

Алгебра 2 2 68 

Геометрия 2 2 68 

Информатика 1 1 34 

ОБЩЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

  

История России.  

Всеобщая история. 

3 3 102 

Обществознание 1 1 34 

География 1 1 34 



ЕСТЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

 

Физика 1 1 34 

Химия 1 1 34 

Биология 1 1 34 

ИСКУССТВО 

  

Музыка    

Изобразительное искусство    

ТЕХНОЛОГИЯ Технология    

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

ОБЖ 1 1 34 

Физическая культура 3 3 102 

ИТОГО: 25 25/29 850/986 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

11 11 374 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык 2 2 68 

Литература 2 2 68 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра 2 2 68 

Геометрия    

ОБЩЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

 География 1 1 34 

ЕСТЕСТВЕННО- НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Физика 2 2 68 

 Химия 1 1 34 

 Биология 1 1 34 

ИТОГО:  36 36/40  1224/1360 

     

 


